"Alles flieBt — Naturerlebnis auf dem Meerbach"

Ein Meer aus Tranen — das ist der Steinhuder Meerbach fiir diejenigen, die einer alten Sage Glauben schenken.
Denn einst soll ein Riese in unbandiger Wut einen Zwerg mit einem kraftigen Tritt in den Boden gerammt haben.
Die Gefahrten des Zwerges weinten dariiber so bitterlich, dass sie den FuBabdruck des Riesen mit ihren Trdnen
fiillten. Dieses Tranenmeer soll zum Steinhuder Meer geworden sein. Unabldssig flieBen seitdem diese Trdnen aus
dem Meer in den Steinhuder Meerbach.

Ahnlich romantisch, wenn auch nicht mit solcher Tragik behaftet, prasentiert sich der Meerbach
selbst. Auf 25 Kilometern maandert er vom Steinhuder Meer bis zur Weser bei Nienburg und ist
W"der einzige Abfluss des Meeres. Auf weiten Strecken scheint der Bach, der an seiner breitesten
Stelle acht Meter von Ufer zu Ufer misst, ein Sinnbild fir unberihrte Natur zu sein. Fur
SFulRganger, Fahrradfahrer und motorisierte Zeitgenossen ist er nahezu unsichtbar, bleibt fernab
{ ider Strallen und wird nur einige Male von Briicken lberquert.
I . | Unberlhrt ist er hingegen ganz und gar nicht. Ganz im Gegenteil, sagt Thomas Brandt, er sei
= t T veall “eher naturfern. Der wissenschaftliche Leiter der Okologischen Schutzstation Steinhuder Meer
(OSSM) erklart, dass dieser Bach von Menschenhand geschaffen wurde. ,Kratzen Sie einmal an den Uferbéschungen —
dann entdecken sie die Befestigungssteine®, rat er scherzhaft. Friiher sei das Wasser aus mehreren kleinen Bachen aus
dem Steinhuder Meer abgeflossen, nun sei der Meerbach dessen einziger Ablauf.
Sein rasch hingeworfenes ,naturfern” relativiert Brandt jedoch: in Deutschland sei kaum mehr als das Hochgebirge und das
Wattenmeer noch natirlich — da komme der kleine Bach diesem Attribut doch noch sehr nahe.
Wer das wenn auch nur nahezu unberihrte Kleinod genauer entdecken mdchte, sollte mit einem Kanu anreisen. Das kann
ein zauberhaftes kleines Erlebnis werden und zeigt eine der anmutigsten und einsamsten Seiten der Meerregion.
Eine Einstiegstelle ist vor etlichen Jahren mit einem kleinen Steg kurz hinter Rehburg angelegt worden. ,Panzerstral’e“ wird
der Wirtschaftsweg zwischen Dusselburger Strafle und Jagerstral’e genannt, an dem dieser Steg liegt. Wer dort ein Kanu
ins Wasser gleiten lasst und sich bachabwarts begibt, muss nicht lange auf Ruhe, Entspannung und Entschleunigung
warten.

Den Weg verlieren kann niemand auf den nachsten Kilometern. Nur einige kleine Zufliisse — zu3#
schmal fir ein Kanu — zweigen von dem Bach ab. Schon nach wenigen Metern auf dem Wasser
scheint die Ruhe fast greifbar. AuBer gelegentlichem Vogelgezwitscher, vereinzelten Schreien
von Greifvogeln, dem Wind, der durch das Schilf am Ufer streicht und dem mehr oder weniger
rhythmischen Klatschen, wenn die Paddel ins Wasser tauchen, ist es still.
Weiden hangen auf dem ersten Abschnitt ihre griin belaubten Aste tief Uber das Wasser.§
Manches Ausweichen machen sie erforderlich, doch ein Weg findet sich immer und wenig spéteri
glitzert der Meerbach im Sonnenlicht, die Uferrander sind baumlos, die Béschung jedoch so™
hoch, dass nur Wasser, Schilf, Grasern und der Himmel Uber den Kanus ins Blickfeld geraten.

uf sonnenbeschienenem Wasser tauchen bald erste Libellen auf. ,Gebanderte Prachtlibellen®
hat auf der Infotafel am Anlegesteg gestanden. Zu Tausenden surren die Insekten an schoénen
Sommertagen mit ihren schwarzen Fligeln und dem metallisch schimmernden blauen Leib
zwischen den Pflanzen herum. Genau betrachten kann sie nur, wer sie aus dem Wasser rettet,
wenn sie diesem zu nahgekommen sind. Einige Sekunden missen sie dann auf der helfenden
Hand zu Kraften kommen, bevor sie ihren Tanz am Ufer wieder aufnehmen kénnen.

Zum Beobachten ist aber noch viel mehr an dem Gewasser: Pflanzen wiegen sich sanft unter der
Oberflache, lassen ihre Blatter in Strdmungsrichtung wehen. Dem morbiden Charme unter dem
Wasser setzen Teichrosen mit ihren gelben und Pfeilkraut mit seinen weiRen Bliiten frohliche Akzente entgegen. Manche
Abschnitte des Meerbaches sind komplett von diesen Pflanzen lberwuchert. Ausweichen ist nicht moglich, Kanuten
missen tapfer darliberfahren. Hinter ihnen schlief3t sich die Schneise sofort.

Nach einigen Kilometern ist die erste Sohlgleite erreicht. Felsbrocken ragen dort aus dem
Wasser, der ruhige Bach lasst erstmals ein munteres Platschern horen. Als Anlegestelle kann
das, was sich am Ufer befindet, kaum bezeichnet werden. Die flache Bdschung geniigt aber}
doch, um auszusteigen und das Kanu an Land ziehen zu kénnen. Es sind nur wenige Meter, die
die Kanus transportiert werden missen. Hinter den Steinen zieht der Meerbach erneut still und
ruhig seine Bahn.
Das macht kaum Mihe, aber das Aussteigen und Anlanden ist fiir viele eine willkommeneg
Gelegenheit, die Beine zu strecken und eine Picknick-Pause einzulegen. Das hilft auch, um
Krafte zu tanken flir den nachsten Paddel-Abschnitt.

eiter und weiter fuhrt der Meerbach die Kanu-Fahrer. Von Rehburg bis Nienburg ist die Strecke
reigegeben. Hin und zurick. Es bietet sich allerdings an, sich vor Beginn der Tour zu Uberlegen,
ie weit sie fuhren soll. Wer nicht allzu gelbt ist im Kanufahren, sucht sich ein Platzchen auf der
Hohe Landesbergens aus und lasst sich dort abholen. Das erspart die Ruckfahrt ,gegen den
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