
Standort

Mit freundlicher Unterstützung von:

www.steinhuder-meer.dewww.mittelweser-tourismus.de

Tagungsstätten

1 Denkhaus Loccum e.V.
Hormanshausen 6–8

OT Loccum
Tel. (05766) 9 60 90
www.denkhaus-loccum.de

2

Die Nutzung der Rad- und
Wanderwege geschieht 

auf eigene Gefahr. Im Wald 
muss mit waldtypischen 

Gefahren gerechnet werden.

Wanderwegenetz 
zwischen

Mittelweser und Steinhuder Meer

Das Wandern erfreut sich immer größerer Beliebtheit. 
Auf abwechslungsreichen Wegen kann die 
herrliche Landschaft der Mittelweser-Region 
und der Naturpark um das Steinhuder Meer erlaufen werden.
Die unterschiedlichen Themenwanderwege garantieren 
erholsame, interessante und kurzweilige Stunden 
in der Natur. Die Länge der Wanderstrecken variiert 
zwischen 5 km und 27 km.

www.entdeckerspuren.de

Entdeckerspuren

Evangelische Akademie   
Religionspädagogisches Institut    
Münchehäger Str. 6
OT Loccum       
Tel. (05766) 81-0       
www.tagungsstaette-loccum.de   

Ökologische Schutzstation
Steinhuder Meer (ÖSSM)

Naturschutz erlebbar gemacht! Neben einer informativen Aus-
stellung bietet die ÖSSM fachkundig geführte Wanderungen
und spannende Vorträge an. Beim jährlichen Hoffest verwan-
delt sich die ÖSSM in einen bunten ökologischen Markt.

Hagenburger Straße 16, OT Winzlar
Tel.: (05037) 967 0
E-Mail: info@oessm.org
www.oessm.org

Öffnungszeiten:
Mitte April - Mitte Oktober (Sommer)
Di. - Fr. 13:00 - 16:00 Uhr
Sa., So. u. Feiertage 11:00 - 17:00 Uhr
Mitte Oktober - Mitte April (Winter)
Di. - Fr. 13:00 - 16:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Hallenbad 
Rehburg

Bei einer Wassertemperatur von täglich 30° C wird das 
Schwimmen im 25 m Becken auch in den kalten Monaten 
zum wohligen Vergnügen. Zudem gibt es ein umfangreiches 
Kursangebot für Schwimmer und Nichtschwimmer, 
Aqua-Jogging und Wassergymnastik runden das Angebot ab. 

Auf der Bleiche 9, OT Rehburg
Tel.: (05037) 34 14
www.rehburg-loccum.de > Freizeit &
Tourismus > Aktiv > Schwimmen

Öffnungszeiten:
Oktober bis April/Mai

Freizeitbad
Münchehagen

Garantierter Badespaß auf 1000qm Wasserfläche und 
drei beheizten Schwimmbecken mit mindestens 22°C. 
Schwimmbegeisterte erwartet eine 100 m lange Wasser-
rutsche sowie ein Babybecken mit Spiel-und Matchzone. 
Auf der Liegewiese kann Beachvolleyball und Tischtennis 
gespielt werden und die Cafeteria sorgt für Snacks 
und Erfrischungen.

Am Schacht 4, OT Münchehagen
Tel.: (05037) 52 58
www.rehburg-loccum.de > Freizeit &
Tourismus > Aktiv > Schwimmen

Öffnungszeiten:
Mai bis September

Auf den weiten Flächen der grünen Rehburger Berge erstreckt
sich der 18-Loch Golfplatz und heißt Einsteiger und Profis
willkommen. Neben regelmäßig stattfindenden Turnieren
können Sie auch bei einem Schnupperkurs den Golfsport
näher kennenlernen.
FOOT-GOLF- Diese neue Trend-Sportart verbindet 
Fußball und Golf und ist ein großer Spaß für private 
Veranstaltungen oder Firmenfeiern.

Hormannshausen 2a
OT Loccum
Tel.: (05766) 93 017
E-Mail: info@gcrl.de
www.gcrl.de

Dinosaurierpark
Münchehagen

Freilicht-Museum mit 300 versteinerten Originaltrittspuren
und einem Rundweg durch die Erdzeitalter mit über
300 lebensgroßen Nachbildungen von Dinosauriern.
Verschiedene Führungen und tolle Mit-Mach-Aktionen
begeistern junge und ältere Dino-Forscher.

Alte Zollstraße 5, OT Münchehagen
Tel.: (05037) 96 99 99 0
Mail: info@dinopark.de
www.dinopark.de

Öffnungszeiten:
9:00 – 18:00 Uhr
auch Sonn- und Feiertags
(März bis Anfang November)

Wilhelmsturm

Der geschichtsträchtige Turm liegt idyllisch in den Rehburger
Bergen und von der Aussichtsplattform genießen Sie einen
Panoramablick bis zur Porta Westfalica. Ein Kiosk bietet 
während der Öffnungszeiten Kleinigkeiten zur Stärkung an.

Der Wilhelmsturm ist nur über einen Wanderweg ab dem 
Parkplatz der Romantik Bad Rehburg ca. 950 m zu erreichen.

Tel.: (0171) 9 66 15 47
www.kev-wilhelmsturm.de

Öffnungszeiten:
An Sonn- und Feiertagen geöfffnet
April - Oktober: 10:00 – 18:00 Uhr
November - März: 10:00 - 17:00 Uhr

Romantik
Bad Rehburg

Friedrich-Stolberg-Allee 4, OT Bad Rehburg
Tel.: (05037) 30 00 60
E-Mail: touristinfo@rehburg-loccum.de
www.romantik-bad-rehburg.de

In dem einzigartigen Bau- und Kulturdenkmal aus der Zeit
der Romantik mit Wandelhalle, Badehaus mit Museum und
Friederikenkapelle erleben Sie Kultur in königlichem Ambien-
te. Lohnenswert ist auch ein Blick in den Veranstaltungsplan.

Öffnungszeiten:
März bis Oktober:
Dienstag - Freitag: 10 bis 16 Uhr
Samstag & Sonntag: 11 bis 17 Uhr
Nov. bis Feb.: Dienstag geschlossen
Geschlossen: Oster- u. Pfingstmontag,
Heiligabend, 1. u. 2. Weihnachtstag,
Silvester und Neujahr

Kloster Loccum

Kloster 2, OT Loccum
Tel.: (05766) 96 02 0
E-Mail: kloster.loccum@evlka.de
www.kloster-loccum.de

1163 gegründet ist das heute evangelische Kloster Loccum
eines der besterhaltenen Zisterzienserklöster Deutschlands.
Die Stiftskirche und der Kreuzgang laden in eine besondere
Welt der Stille und Besinnung ein.

Kloster Loccum

Öffnungszeiten:
10:00 – 18:00 Uhr ist die Stiftskirche
geöffnet. Führungen Sa./So.
(April bis Oktober) 15:00 Uhr
und nach Anmeldung als Gruppe
ab 5 Personen.

Heimatmuseum 
Rehburg

Auf der Bleiche 2
OT Rehburg
Tel.: (05037) 14 67
www.buerger-und-heimatverein-rehburg.de

Wie war das früher, vor 50 Jahren, vor 100 Jahren oder
auch – weit zurück – im 13. Jahrhundert? Das Museum gibt
Einblicke in die Geschichte der Stadt Rehburg. An manchen
Tagen zeigen Mitglieder des Vereins altes Handwerk und
laden sonntags ins Museumscafé ein.

Öffnungszeiten:
So. 15:00 – 18:00 Uhr
(März bis Oktober)

Großer Klosterlandschaftsweg
und 

Kleiner Klosterlandschaftsweg
Die Zisterzienser Mönche hinterließen deutliche 
Spuren an vielen Orten in und um Loccum. 
Erkunden Sie auf den Klosterlandschaftswegen 
die Gräben und Teiche der klösterlichen Wasserwirtschaft 
im Klosterwald oder entdecken Sie im Rehburger Berg 
die Relikte der Steinbrüche und des Steinkohlebergbaus. 
Wählen Sie zwischen einer kleinen Wegvariante von 7,2 km 
oder dem großen Weg mit 27,7 km. 
Der Startpunkt ist immer im Kloster Loccum. 

Nähere Informationen:         
Kloster Loccum
Tel. (05766) 96 02 0

www.kloster-loccum.de
www.entdeckerspuren.de

Brüder Grimm Märchenweg
und

Historische Promenaden
Auf verwunschenen Waldwegen, im Kurpark der 
Romantik Bad Rehburg und beim Wilhelmsturm 
lassen hölzerne Figuren die Märchen der Brüder Grimm 
lebendig werden. Oder wandeln Sie auf königlichen 
Spuren vorbei an Ruheplätzen, die Angehörigen des 
Welfenhauses gewidmet sind. 
Entlang der 4-6 km langen Wegestrecken gibt es 
viel zu entdecken.

Start: Parkplatz Friedrich-Stolberg-Allee 4, OT Bad Rehburg

Nähere Informationen: 
Tourist-Information Rehburg-Loccum   
Tel. (05037) 30 00 60

oder unter
www.bruedergrimm-maerchenweg.de

Waldblicke und  Meeresblicke

Diese Wege bieten den Wandernden 
wundervolle Landschaften in den Rehburger Bergen 
oder grandiose Ausblicke auf das Steinhuder Meer. 
Entlang der abwechslungsreichen Wanderwege 
befinden sich interessante Sehenswürdigkeiten 
und beeindruckende Naturattraktionen.
Sie können die Wanderwege an verschiedenen 
Stellen im Stadtgebiet starten.

Nähere Informationen: 
Tourist-Information Rehburg-Loccum   
Tel. (05037) 30 00 60

oder unter
www.entdeckerspuren.de
www.rehburg-loccum-tourismus.de

Walderlebnispfad

Ein Spaziergang entlang der 15 interaktiven 
Erlebnisstationen macht Spaß, weckt die Neugierde 
und vermittelt viel Wissen über den Wald und die Tiere, 
die in ihm leben. Entdecken und erforschen Sie die Natur 
mit allen Sinnen.
Start: Golfclub Rehburg-Loccum, 
Hormannshausen 2a, Ortsteil Loccum, 

Nähere Informationen: 
Tourist-Information Rehburg-Loccum   
Tel. (05037) 30 00 60

oder unter
www.walderlebnispfad-rehburg-loccum.de

Dino-Tour

Erkunden Sie auf dieser Radtour an 8 Erlebnisstationen
die Zeugnisse und Spuren der Vergangenheit, 
die Dinosaurier hier vor 139 Mio. Jahren hinterlassen haben. 
Die Tour kann an jeder beliebigen Stelle der Strecke 
gestartet werden. Folgen Sie dem radelnden Dino.

Tipp: Nehmen Sie ein Fernglas und einen Fotoapparat mit!
Die Radtour kann an jeder beliebigen Stelle gestartet werden.

Nähere Informationen: 
Tourist-Information Rehburg-Loccum   
Tel. (05037) 30 00 60

oder unter
www.dino-tour.de
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Tourist-Information Rehburg-Loccum
Friedrich-Stolberg-Allee 4
OT Bad Rehburg
Tel.: (05037) 30 00 60
www.rehburg-loccum-tourismus.de

Klosterpforte im Torhaus
Kloster 2
OT Loccum
Tel.: (05766) 96 02-0

Rathaus
Heidtorstr. 2
OT Rehburg
Tel.: (05037) 97 01 0
www.rehburg-loccum.de

Steinhuder-Meer-
Weserradweg



Dinopark 
Münchehagen

 Freilichtmuseum mit 300 versteinerten Originaltrittspuren  
 und einem Rundweg durch die Erdzeitalter mit über 230   
 lebensgroßen Nachbildungen von Dinosauriern.
 Verschiedene Führungen und tolle Mit-Mach-Aktionen begeis-  
 tern junge und alte Dino-Forscher.

 Alte Zollstr. 5, OT Münchehagen
 Tel.: 0 50 37 / 9 69 99 90
 www.dinopark.de

 Öffnungszeiten: März bis Anfang November

Romantik 
Bad Rehburg 

 In dem einzigartigen Bau- und Kulturdenkmal aus der Zeit   
 der Welfenkönige mit Wandelhalle, Badehaus mit Dauer- und   
 Wechselausstellungen und der Friederikenkapelle erleben   
 Sie Kultur in königlichem Ambiente. Lustwandeln Sie in einem   
 Teil des Kurparks oder entlang der historischen Promenaden.   
 Lohnenswert ist auch ein Blick in den Veranstaltungsplan.

 Friedrich-Stolberg-Allee 4, OT Bad Rehburg 
 Tel.: 0 50 37 / 30 00 60
 www.rehburg-loccum-tourismus.de 

 Gruppenführungen nach Anmeldung

Golfclub
Rehburg-Loccum

 Auf den weiten grünen Flächen erstreckt sich der 18-Loch 
 Golfplatz auf dem Einsteiger und Profis willkommen sind. 
 Regelmäßige Turniere und Schnupperkurse laden zum
 Kennenlernen ein. Neu: Golfen ohne Platzreife und Foot-Golf 

 Hormannshausen 2a, OT Loccum
 Tel.: 0 57 66 / 9 30 17
 www.gcrl.de

Kloster 
Loccum 

 1163 gegründet ist das heute evangelische Kloster Loccum  
 eines der besterhaltenen Zisterzienserklöster Deutschlands.  
 Die Stiftskirche und der Kreuzgang laden in eine besondere   
 Welt der Stille und Besinnung ein. 

 Kloster 2, OT Loccum
 Tel.: 0 57 66 /  9 60 20
 www.kloster-loccum.de

 Öffnungszeiten Stiftskirche:
 täglich 10 – 18 Uhr
 Führungen Sa./So. von April bis Oktober 
 Gruppen nach Anmeldung

        Freizeitbad 
        Münchehagen

 Garantierter Badespaß auf einer 100 m Riesenrutschbahn,    
 1000 qm Wasserfläche und mind. 22°C in allen Becken. 

 Am Schacht 4, OT Münchehagen
 Tel.: 0 50 37 / 52  58 

 www.rehburg-loccum-tourismus.de 
 Öffnungszeiten: Mai - September

        Hallenbad 
        Rehburg

 Wohlig warme 30° C - da ist das Eintauchen in das 25 m 
 Becken des Hallenbades Rehburg selbst an kalten Winter- 
 tagen ein Vergnügen. 

 Auf der Bleiche 9, OT Rehburg
 Tel.: 0 50 37 / 34 14 
 www.rehburg-loccum-tourismus.de 
 Öffnungszeiten: Oktober - April

        Walderlebnispfad
        Rehburg-Loccum

 Ein Spaziergang entlang der 15 interaktiven Erlebnis-
 stationen macht Spaß, weckt die Neugierde und vermittelt 
 viel Wissen über den Wald und die Tiere, die in ihm leben. 

 Start: Parkplatz Golfclub Rehburg-Loccum 
 Hormannshausen 2a, OT Loccum
 www.walderlebnispfad-rehburg-loccum.de 

        Brüder Grimm Märchenweg
        Bad Rehburg

 Auf verwunschenen Waldwegen und im Kurpark der
 Romantik Bad Rehburg lassen hölzerne Figuren die Märchen  
 und Sagen der Brüder Grimm lebendig  werden.

 Start: Parkplatz Friedrich-Stolberg-Allee 4, 
 OT Bad Rehburg
 www.bruedergrimm-maerchenweg.de
 Märchenspaziergänge nach Anmeldung

        Historische Promenaden
        Bad Rehburg

Promenieren Sie entlang der historischen Wege, vorbei an 
 wundervollen Aussichtspunkten und erholsamen Ruheplät-
 zen, die den Angehörigen des Welfenhauses gewidmet sind.

 Start: Parkplatz Friedrich-Stolberg-Allee 4,
 OT Bad Rehburg
 www.rehburg-loccum-tourismus.de
 Promenadenspaziergänge nach Anmeldung

        Dino-Tour
        Auf den Spuren der Dinosaurier

 Erkunden Sie auf dieser Radtour an 8 Erlebnisstationen, die   
 Zeugnisse und Spuren der Vergangenheit, die die Dinosaurier  
 in dieser Region vor 139 Mio. Jahren hinterlassen haben. 
 Tipp: Nehmen Sie ein Fernglas und einen Fotoapparat mit!

 www.dino-tour.de  
 Die Tour kann beliebig gestartet werden.

        Entdeckerspur
        Waldblicke    

 Lauschen Sie den Stimmen des Waldes und genießen Sie die 
 Natur mit allen Sinnen im Wald und entlang des Walderlebnis- 
 pfades. Unterwegs können Sie historische und interessante 
 Sehenswürdigkeiten erkunden.
 Der Wanderweg kann beliebig gestartet werden.

 www.rehburg-loccum-tourismus.de
 www.entdeckerspuren.de 

ZWISCHEN 
WESER UND 
STEINHUDER 
MEER

Erlebniskarte
-entdecken Sie Rehburg-Loccum -

Herzlich willkommen 
in Rehburg-Loccum,

der Stadt zwischen Weser und Steinhuder Meer, in der Sie 850-jäh-
rige Klostergeschichte und zisterziensische Tradition erleben oder 
den Spuren der Dinosaurier folgen können. Vor nicht allzu langer 
Zeit war Bad Rehburg auch als „Hannoversches Madeira“ bekannt 
und lädt zu einem Besuch des einzigartigen Bau- und Kulturdenk-
mals des 18. Jahrhunderts ein. 

Oder Sie wandeln entlang der historischen Promenadenwege auf 
denen sich auch der Brüder Grimm Märchenweg befindet. Im Orts-
teil Winzlar am Steinhuder Meer sind beeindruckende Vogelbeob-
achtungen am Brut- und Rastgebiet Meerbruchswiesen möglich. 
Entlang des Walderlebnispfades erkunden Sie die Natur pur.
Weitere Tipps für Ihre Freizeitgestaltung haben wir in dieser Erleb-
niskarte für Sie zusammengestellt.

Sie können das Stadtgebiet aber auch mit einer unserer spannen-
den Gästeführungen erleben oder eigenständig zu Fuß bzw. mit 
dem Rad entlang der roten Stadtpunkte erkunden. 

Nähere Informationen zu allen Freizeitaktivitäten:

Tourist-Information Rehburg-Loccum
Friedrich-Stolberg-Allee 4
31547 Rehburg-Loccum    
OT Bad Rehburg
Tel.: 0 50 37 / 30 00 60
touristinfo@rehburg-loccum.de
www.rehburg-loccum-tourismus.de

Hrsg.: Stadt Rehburg-Loccum Stand 15.03.2025
Fotos: Stadt Rehburg-Loccum; Mittelweser-Touristik GmbH

Mit freundlicher Unterstützung von:

 www.mittelweser-tourismus.de             www.steinhuder-meer.de

ZWISCHEN 
WESER UND 
STEINHUDER 
MEER

Erlebniskarte

Ökologische Schutzstation 
 Steinhuder Meer (ÖSSM)

 Genießen Sie beeindruckende Vogelbeobachtungen am Brut-  
 und Rastgebiet „Schwimmende Wiesen“. Naturschutz erlebbar 
 gemacht!  Neben einer informativen Ausstellung bietet  die   
 ÖSSM fachkundig geführte Wanderungen und spannende   
 Vorträge an. 
 Hagenburger Str. 16, OT Winzlar
 Tel.: 0 50 37 / 96 7-0
 www.oessm.org

Wilhelmsturm

Der geschichtsträchtige Turm liegt idyllisch in den Rehburger  
 Bergen und von der Aussichtsplattform genießen Sie einen   
 Panoramablick bis zur Porta Westfalica.  
 Tel.: 0 50 37 / 9 88 47
 www.kev-wilhelmsturm.de
 Nur über den Wanderweg zu erreichen.
 (ca. 1,1 km ab Parkplatz Romantik Bad Rehburg)
 ganzjährig: Sonntag und an Feiertagen geöffnet

        Heimatmuseum
        Rehburg

 Wie war das früher in der Stadt Rehburg, vor 50 Jahren,   
 vor 100 Jahren oder auch – weit zurück – im 13. Jahrhun 
 dert? Hier gibt es viel zu entdecken!  

 Auf der Bleiche 2, OT Rehburg
 Tel.: 0 50 37 / 57 65 oder  0 50 37 / 8 75
 www.buerger-und-heimatverein-rehburg.de

 Entdeckerspur
        Meeresblicke

 Schnuppern Sie „Meeresluft“ und legen Sie eine Rast ein, um 
 die Natur bei den Meerbruchswiesen und die grandiosen Aus- 
 blicke auf das Steinhuder Meer zu genießen. Auf dem Weg   
erzählen archäologische und historische Stätten ihre Ge-
schichte. Der Wanderweg kann beliebig gestartet
 werden.
 www.rehburg-loccum-tourismus.de
 www.entdeckerspuren.de

     Kleiner
									Klosterlandschaftsweg			

 Entdecken Sie im Klosterwald in Loccum geheimnisvolle  
 Gräben, Kanäle, verwunschene Teiche und klare Bäche, die 
 von den Zisterzienser-Mönchen einst angelegt wurden.

 www.kloster-loccum.de
 www entdeckerspuren.de

    Großer
									Klosterlandschaftsweg			

 Die Mönche haben rund um Loccum zahlreiche Spuren in der   
 Landschaft hinterlassen. Entdecken Sie im Rehburger Berg  
 die Relikte der Steinbrüche und des Steinkohlebergbaus, an  
 dem das Kloster beteiligt war.  

 www.kloster-loccum.de
 www entdeckerspuren.de


