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EIN MÄRCHENHAFTES 
WILLKOMMEN AUF DEM 
BRÜDER GRIMM MÄRCHENWEG!

Es war einmal, vor langer, langer Zeit,  
da fuhren Königinnen und Könige mit Kutschen „der Gesund-
heit wegen und des Vergnügens halber“ in die Kuranlage 
nach Bad Rehburg ins „Hannoversche Madeira“ , um sich zu 
erholen.
 
Zur Zeit der Hoch-Romantik (1804-1818) waren auch die 
Brüder Jacob (1785 - 1863) und Wilhelm Grimm (1786 - 
1859) zwischen Hanau, Loccum und Buxtehude auf Reisen 
unterwegs, um Märchen und Sagen aufzuschreiben. Von 
1812 bis 1815 entstand daraus die Sammlung „Kinder- und 
Hausmärchen“.

Einige der Märchen sind auf verwunschenen Waldwegen und 
sagenhaften Aussichtshöhen in den Rehburger Bergen sowie 
im einstigen Kurpark der Romantik Bad Rehburg zu sehen. 
Im 18. und frühen 19. Jahrhundert gehörte das Promenieren 
entlang der Promenadenwege in den Rehburger Bergen zu 
einem Kuraufenthalt in Bad Rehburg dazu. 
In Zusammenarbeit mit Waldeigentümern und den 
Landesforsten Niedersachsen sowie mit Unterstützung des 
Landes Niedersachsen und EU-Mitteln konnte die Stadt Reh-
burg-Loccum entlang der Historischen Promenaden einen 
Brüder Grimm Märchenweg entstehen lassen, auf dem 
Märchen und Sagen mit hölzernen Märchenfiguren „lebendig“ 
werden.

Tauchen Sie ein 
in die Märchenwelt der Brüder Grimm!

MÄRCHENHAFTE TIPPS
FÜR KLEINE UND GROSSE 

MÄRCHENFANS

Geführte Märchenspaziergänge
Spüren Sie bei einem Spaziergang die märchenhafte
Atmosphäre entlang von verwunschenen Waldwegen.
Lauschen Sie den Märchen und Sagen, die die Märchenfigu-
ren lebendig werden lassen.

Geführte Promenadenspaziergänge
Sonntag, 27.09. + 04.10.26
Zur Blütezeit des Königlichen Kurbades gehörte das Prome-
nieren in den Wäldern zu einem Kuraufenthalt dazu. 
Wandeln Sie auf historischen Spuren und erfahren Sie eini-
ges über die adligen Kurgäste der Zeit.

Aussichtspunkte entlang der Wege
Entlang dieser Wege erwarten Sie wunderbare Blicke auf 
das Steinhuder Meer oder die herrliche Natur der Rehburger 
Berge.

Märchen-Quiz (bitte vorab herunterladen)
Testen Sie Ihre Märchen-Kenntisse und beantworten Sie 
unterwegs die märchenhaften Fragen.

Rapunzel-Turm-Tage am Wilhelmsturm
Sonntag, 30.08.26
„Rapunzel lass dein Haar herunter, ...“, Turmbesteigungen und 
viele märchenhafte Mitmach-Aktionen warten auf kleine und 
große Märchenfans.

Rehburg-Loccumer Märchentage 26.08. - 30.08.26
Viele märchenhafte Aktionen, z.B. Kamishibai-Lesungen 
in den Büchereien, Märchenspaziergänge, Puppentheater, 
Hüpfburg und MItmach-Aktionen in Bad Rehburg und„Kaffee-
sieren“ im Kurpark unter Bäumen erwarten die kleinen und 
großen Märchenfans.
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Hier endet der Brüder Grimm Märchenweg. Kehren Sie nun zurück 
zum Ausgangspunkt. 
Wir hoffen, dass Ihnen der märchen- und sagenumwobene 
Spaziergang gefallen hat! 

Diese Sage ist nicht von den Brüder Grimm geschrieben, sondern ist 
eng mit Loccum verbunden. Sie handelt von einem Hühnchen, dass 
träumte, es müsse nach Loccum wandern, sonst ginge die Welt unter. 

          Rapunzel

          Das Hühnchen, das nach Loccum wollte

          Die Bremer Stadtmusikanten 
          Dieses Märchen folgt bis Anfang 2027.

Ein Spaziergang zum 1848 erbauten 
Wilhelmsturm lohnt sich! 
Fürst Georg Wilhelm zu Schaumburg-
Lippe ließ 1848 für die Landvermes-
sung den Turm errichten und benannte 
ihn nach seinem Vorfahren, Graf Wilhelm 
zu Schaumburg-Lippe, der auch die Insel 
Wilhelmstein im Steinhuder Meer baute. 

Entlang der etwa 1 km langen Strecke 
begegnen Ihnen weitere Märchen. 
An Sonn- und Feiertagen von 
10 - 17 Uhr ist ein Turmaufstieg 
möglich, bei dem Sie einen sagenhaften 
Ausblick genießen.

Weiter geht es in Richtung Friederikenkapelle!
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22          Der Wolf und die sieben Geißlein

          Brüderchen und Schwesterchen

           Der Froschkönig

          Dornröschen mit dem Märchenthron  

Sie sind jetzt am Kurpark der Romantik Bad Rehburg angekom-
men. Gehen Sie auf dem Rasen hinter der Wandelhalle lang und 
besuchen Sie „Brüderchen und Schwesterchen“, die neben dem 
Rehkopfbrunnen stehen. Danach gehen Sie zurück in den Kurpark, 
dort gibt es viel zu entdecken.

Im Kurpark sehen Sie den großen rosenumrankten Märchenthron,
dort begegnet Ihnen das Märchen Dornröschen.

Vom Märchenthron aus wenden Sie sich in Richtung neues Bade-
haus und gehen daran vorbei in Richtung der Friederikenkapelle.

Früher fuhren Königinnen und Könige und Adelige mit Kutschen aus 
Hannover nach Bad Rehburg, um dort zu kuren.
Die bekanntesten waren König Ernst August II. von Hannover und sei-
ne Gemahlin, Königin Friederike von Hannover, die dem Kurort diese 
Waldkapelle stiftete. Die festliche Einweihung am 24.08.1842 erlebte 
die ein Jahr vorher verstorbenen Köngin leider nicht mehr, aber 
König Ernst August II. war anwesend. Zur Orgelweihe 1853 kam auch  
deren Sohn Georg V. nach Bad Rehburg, der Erbauer der Marienburg 
in Pattensen. Holen Sie sich den Schlüssel aus der Touristinfo und 
schauen Sie einmal hinein.
Wenn Sie noch nicht alle Märchen gesehen haben, führt Sie ein kleiner 
Weg links neben der Friederikenkapelle zurück in den Wald.

Folgen Sie der Beschilderung zum Drei-Teiche-Park oder 
in Richtung Wilhelmsturm. 



          Das Märchen vom Rehburger Brunnen 
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Brüder Grimm Märchenweg
Rundweg Märchen 1 - 25
Rundweg ohne Abzweig Wilhelmsturm 

Abkürzung/Zubringer

Märchenfiguren

Romantik Bad Rehburg

Touristinformation

Toiletten

Parkplatz 1
Drei-Teiche-Park, Ziegendamm

Parkplatz 2
Friedrich-Stolberg-Allee 4

Parkplatz 3
Zur Tiefenriede

0 250 m

Infotafel
Brüder Grimm Märchenweg

Schutzhütte

Rastplatz

8 km
6 km

Aussichtspunkt

Drei-Teiche-Park1
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Brüder Grimm Märchenweg

Ein märchenhafter Spaziergang erwartet Sie!

Vom Parkplatz P2 - Friedrich-Stolberg-Allee 4 gelangen Sie über den 
ausgeschilderten Weg zum Waldeingang und spazieren von dort aus 
den Brüder Grimm Märchenweg entlang.

Gehen Sie hier entlang, um alle Märchen zu sehen:

Der Weg nach links führt Sie zum Drei-Teiche-Park, um sich dort die 
Parkanlage und die Märchen anzuschauen.

Geradeaus gelangen Sie über einen idyllischen Waldweg zum 
Wilhelmsturm mit weiteren Märchen.

Biegen Sie dagegen an der Treppe rechts ab und folgen der Beschil-
derung entlang der Waldwege, dann erwartet Sie der große Rund-
weg mit den Märchen der Brüder Grimm.
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          Frau Holle

          Ruhebank zwischen den Märchen der 
         Brüder Grimm

          Hase und Igel 

          Hänsel und Gretel

          Der Fischer und seine Frau

          Aschenputtel

          Schneewittchen und die sieben Zwerge

          Rotkäppchen und der Wolf

          Rumpelstilzchen

          Die Wichtelmänner

          Tischlein deck dich!

          Der Rattenfänger von Hameln

          Die sieben Raben

4          Hans im Glück

          Die Bienenkönigin

Am Ende dieses schönen Waldweges gelangen Sie zum Waldein-
gang oberhalb der Friedrich-Stolberg-Allee.

An diesem Platz stehen Informationstafeln zu allen Wanderwegen 
und in 300 m Entfernung in der Romantik Bad Rehburg befindet 
sich die Tourist-Information. 

          Der gestiefelte Kater

          Die Sterntaler

Diese Legende ist nicht von den Brüder Grimm, sondern eng mit 
Bad Rehburg verbunden. Sie wurde 1797 von einem Kurgast 
geschrieben, der sich von einer Erzählung der Badearztes Weber aus 
dem Jahr 1781 inspirieren ließ.

Begeben Sie sich nun auf die Spuren der Brüder Grimm Märchen. 
Ein wunderschöner Blick auf das Steinhuder Meer erwartet Sie.

Beginnen Sie Ihren Märchenspaziergang in Bad Rehburg 
am Parkplatz P1 - Ziegendamm im Drei-Teiche-Park. 

Kinder können sich nach einen kurzen Ritt auf dem Pferd neben 
„Hans im Glück“ auf die Erkundung des sagenhaften Brüder Grimm 
Märchenweges freuen.  

Spazieren Sie auch durch die schöne Parkanlage und schauen Sie 
sich die Drei Teiche und den kleinen Fitnesspark an. 

Danach gehen Sie in Richtung Waldstück und folgen 
der Ausschilderung des Brüder Grimm Märchenweges.

Am Ende des Weges gelangen Sie an die B 441. Wenden Sie sich 
nach rechts und überqueren Sie diese bitte vorsichtig! 
Begeben sich auf der gegenüberliegenden Straßenseite zum ausge-  
schilderten Waldeingang und genießen Sie die nächsten Märchen.

Achten Sie auf den kurzen Stichweg, der Sie auf eine kleine 
Waldlichtung führt. Dort begegnet Ihnen das nächste Märchen.

Begeben Sie sich zurück zum Waldweg und spazieren Sie weiter 
entlang des Märchenweges bis zu den Wichtelmännern.

Folgen Sie weiter der Ausschilderung. 
Die nächsten Märchen erwarten Sie.

Folgen Sie an der Wegkreuzung der Ausschilderung und legen Sie 
an der Schutzhütte eine Pause ein. Hier können Sie sich auf einen 
märchenhaften Blick auf das Steinhuder Meer freuen. 

Zurück auf dem Hauptweg folgen Sie der Beschilderung entlang der 
Waldwege.

Etwa in der MItte des Waldweges begegnet 
Ihnen das nächste Märchen.

Der Märchenspaziergang kann an jedem beliebigen Punkt 
begonnen werden. Es befinden sich zahlreiche Rastmöglichkeiten 
entlang des Weges. Dauer ca. 2,5 - 3 Std. 
An mehreren Abzweigen haben Sie die Möglichkeit,
Ihren Spaziergang abzukürzen. 
Die Wege sind naturbelassen oder teils geschottert und 
mit mittleren Steigungen. 
Für Kinderwagen und Rollstuhlfahrende nicht überall geeignet.

An der Weggabelung können Sie sich entscheiden, in welche 
Richtung Sie Ihren Märchenspaziergang fortsetzten möchten. 
Die Nummerierung dient nur der Orientierung, wo Sie sich im 
Wald befinden.

Den Abzweig zu „Rotkäppchen und der Wolf“, die bei der Wolfs-
schlucht zu finden sind, sollten Sie auf keinen Fall verpassen!

Vom Friedrichs-Platz aus folgen Sie der Ausschilderung in 
Richtung Ortsmitte - Romantik Bad Rehburg. 

Überqueren Sie vorsichtig die B441 und gehen die Straße entlang 
bis Sie über eine Treppe in den Kurpark gelangen.
Dort befinden sich weitere Märchen.

Hier könnten Sie einen Abstecher von ca. 100 m die Treppe 
hinunter zu den drei Mammutbäumen bekannt als „Redwood“ 
machen, die wegen ihrer Seltenheit zum Naturdenkmal erklärt 
wurden. Sie sind geschätzte 200 Jahre alt und der größte ist ca. 
37 Meter hoch. Ihre Zapfen hängen manchmal in einem Korb am 
Zaun, aus dem sich Vorbeikommende gerne bedienen können. 

Genießen Sie in der Wolfsschlucht die Natur und lauschen Sie den 
Stimmen des Waldes. 
Hier wurde der letzte Wolf vom Brunnenberg erlegt. Unten im „Tal“ 
sehen Sie die Teufelsbrücke. Woher der Name der „Teufelsbrücke“ 
stammt, die einst über diese wunderschöne Schlucht führte, ist nicht 
bekannt. Die heutige Brücke aus dem Jahr 1999 ist nicht mehr pas-
sierbar, bietet aber einen idyllischen Blickfang. 


