Belegungsplan Sporthalle Rehburg

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag [Uhrzeit
8:00 8:00
9:00 9:00
L[V }1] ) S SR S S | —— T | —— e | S . | T e ———— 10:00

. i JSG RSV I TV Jahn .
11:00 i FuBball i Hanbo Jutsu 11:00
12:00 T ] 12:00
12:30 i ] 12:30

) i RSV ] TV Jahn )
13:00 i Football i Selbstverteidigung 13:00
13:30 i i 13:30
14:00 fmrm e 1 14:00
14:30 14:30

. TV Jahn TV Jahn i
15:00 TV Jahn Teakwon-do Teakwon-do 15:00
15:30 Smarties 15:30

TV Jahn TV Jahn 4-6 Jahre
16:00 Kinderturnen Smarties @~ | k=rm—e—- — ] 16:00
1-3 Jahre 4-6 Jahre | ]
16:30 i i 16:30
TV Jahn TV Jahn . . TV Jahn
17:00 Kinderturnen Bambusbéren | I Tischtennis 17:00
4-7 Jahre 6-10 Jahre TV Jahn i JSG RSV I TV Jahn TV Jahn Punktspiele
17:30 Schiiler/Jugendliche . FuRball ' Anfanger Tischtennis 17:30
TV Jahn Tischtennis ! ! Tischtennis Punktspiele
18:00 Kinderturnen 1 1 18:00
8-14 Jahre ' '
. TV Jahn 1 1 .
18:30 Pilates / Thai Chi i i 18:30
19:00 | I e | SO 19:00
Frauengymnastik TV Jahn

19:30 Modern Dance Tz\i”‘:qabzn TV Jahn 19:30

Kraft und Ausdauer

20:00 TV Jahn 20:00
Fit fir Fi TV Jahn

20:30 IiNess TUr Frauen Damen/Herren 20:30

Tischtennis TV Jahn

21:00 TV Jahn Damen/Herren TV Jahn 21:00

) TV Jahn Volleyball Tischtennis Badminton ]

21:30 . 21:30
Ménnerturnen

22:00 22:00

22:30 22:30

nur im Winter
* (etwa Oktober/November *

Anfragen und Anderungen zum Belegungsplan bitte iber die Stadt Rehburg-Loccum, 05037/9701-0, stadt@rehburg-loccum.de

Stand: November 2021




